seduisent, et qu'elles se repandent, mou-
vementample et historique que Régis De-
bray vient d'analyser dans son Cours de
Médiologie Générale (ouvrage que nous
analyserons dans une autre chronique).
Voila qui nous améne 4 prendre une dis-
tance intéressée, topographique, avec
Ces aventures idéologiques dont furent
victimes, nagueére, ces expérimentateurs
prestigieux et leurs aveugles cohortes,

Q. DEBRAY

ETRE, FAIRE,
AVOIR
UN ENFANT

de Claude REVAULT D’ALLONNES
Editions PLON.

c laude REVAULT D’ALLONNES est
psychologue clinicienne, chercheur au
CNRS et enseignante 3 Paris VII. Depuis
de nombreuses années, elle travaille sur
les sujets qui tournent autour de |a nais-
sance: procreation, accouchement gros-
sesse, douleur, séparation, etc,

Le livre qu’elle vient de publier a pour ob-
jet d'étudier “ce moment particulier ou se
profile non plus le projet ou I'éventualit
mais bien la réalité d’'un enfant”. Acte de
duplication, de séparation, de transmis-
sion. Les questions qu’elle aborde sont
multiples: pourquoi cet enfant? Pourquoi
aujourd’hui? Cette femme sera-t-elle
mere? Cet homme saura-t-il étre pere?
Quelles sont les interactions en jeu? Le li-
vre qui s'adresse a tous est le fruit de lon-
gues annees d'expériences, de partages,
d’enseignement. |l repose sur des rencon-
trescliniques et sur une bibliographie tres

complete.

Le cheminement, duparavantsimple mais
complexifié désormais, qui meéne un en-
fant a sa naissance nécessite des pauses
de reflexion. La lecture de ce livre en est
une. |

L"auteur commente d’abord le “normal”
et les problématiques qui I"'accompa-
gnent, du cote de la mére, du pére, sur |e
plan transgénérationnel. Elle donne une
place importante au corps, & I'environne-
ment et a I'assistance technique. Puis,
toujours étayé par des cas cliniques, vient
le chapitre sur les pathologies et la ques-
tion des origines (dont il a beaucoup été
question lors des journées organisées par
le IV® groupe en hommage 3 Piera Aula-
gnier).

Son message est multiple mais clair: “I'al-
liance, lafiliation, la parentalité, sont, dans
les sociétés humaines, sociales plus que
biologiques, porteuses de place et de
Sens partage, avant tout”.

En complément de ce livre, les éditions
PLON rééditent, du méme auteur, un ou-
vrage plus ancien: Le mal joli: accouche-
ment et douleur (1976).

B. GEBEROWICZ

Livrre

LES
NOUVELLES
ADDICTIONS

Sous la direction de J.L. VENISSE
Médecine et psychothérapie
Editions MASSON

c €t ouvrage est un regroupement des
principales interventions faites ay
Congres International de Nantes en Avril
90. Il est publié peu avant la tenue duy
Congreés International sur les conduites
alimentaires de Paris (Avril 91).

Depuis quelques années, 3 nosographie
retient sous les termes de conduites ad-
dictives la diversité des conduites toxico-
maniaques qui ont vu leur prévalence
augmenter de facon considérable ay
cours de ces derniéres années.

Les généralités proposées 3 propos de ce
concept par J. Bergeret puis par Ph. Jeam-
met situent bien le débat : 'addiction est 3
plusieurs carrefours: conduite, compor-
tement mais aussi trouble relationnel
(dans la relation d'objet, dans la relation
au corps), trouble interactionnel (au ni-
veau familial); on peut donc en avoir une
lecture comportementale, psychanalyti-
que, systemique. Elle est aussi pathologie
de 'adolescence (méme tardive), de I'au-
tonomisation psychique. Jeammet pose
les questions importantes: est-il legitime
de lier addiction, dépendance et adoles-
cence? |l pense que oui et I'explique. Pour
lui, “les conduites addictives temoignent
de difficultés majeures de la personnalité
etontle pouvoird'aggraver ces difficultés
en contribuant fortement & réorganiser |3
personnalite autour de la conduite dé-
viante.”

La question de la structure est bien posée
dans le livre: psychopathie, “psychoso-
matique”, perversion, bien avec certaines
Nevroses ou psychoses.

Rendons hommage 3 Joyce Mac Dougall,
aBernard Brosset (dans son livre sur |3 re-
lation d'objet) d'avoir introduit les discus-
sions.

La deuxiéme partie du livre traite des toxi-
comanies avec |'importante contribution
d'A. Charles-Nicolas: pour Iui la toxico-
manie dénie la séparation et renforce |3
dependance tout en étant une revendica-



